
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lundi 22/01/2024 
 
Salade de tomates et maïs  
Hachis parmentier de saumon 
(MSC)  
Fromage (BIO) 
Fruit   

 

 
Jeudi 25/01/2024 
Repas végétarien 
 
Pois chiches au cumin  
Tajine de légumes aux 
abricots   
Graines de couscous   
Éclair vanille ou chocolat  
 

 

 

 

 

Mardi 23/01/2024 
 
Salade verte  
Daube Provençale (VBF)   
Pâtes  
Yaourt (BIO)  

 

Vendredi 26/01/2024 
 
Haricots verts (BIO) 

Jambon (VPF)  
Gratin dauphinois  
Fruit    



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lundi 29/01/2024  
 
Betteraves en salade 
Filet de colin (MSC) 
Purée de potiron  
Crème dessert vanille ou 
chocolat (BIO)  

 
 
Jeudi 01/02/2024 
Repas végétarien 
 
Salade de quinoa aux petits légumes   
Crêpe au fromage  
Choux fleurs en gratin (BIO)  

Petit Suisse  
 
 
 
 

Mardi 30/01/2024  
 
Salade verte  
Escalope viennoise (VF) 

Haricots blancs en sauce tomate 
Fromage (BIO)  
Fruit    
 
 
Vendredi 02/02/2024  
 
Quiche lorraine   
Poulet rôti (VF)   
Haricots verts (BIO) 

Fruit   


