
 
 
 

Assistant au 

Projet et 

Parcours de 

Vie 
Je construis mes projets avec l’APPV 

 
 
 
 
 
 

MON PROJET, MON PARCOURS 
Ce que j’ai envie de faire aujourd’hui et demain 

 
Vous êtes adolescent, adulte ou parent 
d’une personne en situation de handicap. 

 
Vous cherchez le soutien d’un professionnel 
pour penser vos projets. 

 
Vous choisissez vos projets 
L’assistant au Projet et Parcours de Vie 
est là pour vous aider. 



 

L’APPV vous aide à parler de votre projet 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

L’APPV vous aide à décider de vos projets 
 
 
 
 
 
 
 
 

L’APPV cherche avec vous : 

Les personnes que vous pouvez 
appeler pour votre projet 

Les lieux où vous pouvez aller pour 
votre projet 

 
 
 
 
 
 
 

Pour voir l’APPV : 

Vous choisissez le lieu 

Vous choisissez la date 



 

L’APPV écoute vos envies 

L’APPV vous aide à dire vos envies 

L’APPV réfléchit avec vous et vos proches 

 
 
 
 
 

 
Vous construisez vos projets avec l’APPV 

Vous cherchez des solutions ensemble 

L’APPV vous aide dans vos 
choix et demandes 

L’APPV vous aide à faire le bilan dans vos projets 
 
 
 
 

 
L’APPV vous aide pour connaître vos droits 
L’APPV donne des infos 

Pour vos loisirs 

Pour votre école 

Pour votre travail 

 Pour votre logement 

Pour votre santé 



 
 

 
si vous habitez dans les départements : 

Vaucluse 
Bouches-du-Rhône 

appeler : 

Jennifer Gumy 
07 88 72 38 25 

 

si vous habitez dans les départements : 
Alpes-de-Haute-Provence 
Hautes-Alpes 
Alpes-Maritimes 

 
si vous habitez dans les départements : 

Var 

appeler : 

Carlotta Onali 
06 16 64 64 55 

 
 

appeler : 

Véronique Comes 
06 76 48 37 66 

 
 
 
 
 
 

Un nouveau métier 
Assistant au Projets et Parcours de Vie 
est soutenu par 

 

 

 
Pour rencontrer un APPV 

 
 

Scannez le QR code 
pour en savoir plus ! 


