
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lundi 20/01/2025 
 

Salade carottes maïs 
 

Filet de colin (MSC)  
   

Choux fleur en gratin   
 

Yaourt (BIO) 

  

  

Jeudi 23/01/2025 
Repas végétarien 

 

Pois chiche au cumin 
 

Tajine de legumes aux 

abricots 

Graine de couscous 

Fromage (AOP) 

Fruit  

 

 

 

Mardi 21/01/2025 
 

Salade verte   
 

Navarin d’agneau  
 

Pommes de 

terre vapeur et 

carottes  
 

Crème dessert  

Vendredi 24/01/2025 

Haricots verts(CE de  niveau 2) 

en salade 
 

Chipolatas (VPF) 
 

Lentilles  
  

Fromage (BIO) 
 

Fruit   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lundi 27/01/2025  
 

Courgettes et carottes râpées 
 

Hachis parmentier de saumon 
(MSC) 

  

Yaourt (BIO) 

 

 

Jeudi 30/01/2025 
Repas végétarien 

 

Salade de riz 
 

Nuggets de blé 
 

Gratin de choux fleur (BIO) 
 

Fromage (AOP) 
 

Fruit 

 

 

 

 

Mardi 28/01/2025  
 

 

 Brocolis (BIO) en salade  
 

 Sauté de poulet (VF) à la 

 basquaise                     
 

 Pâtes 
 

 Fromage 
 

 Fruit 

 

Vendredi 31/01/2025 
 

Chou chinois 
  

Rôti de dinde (VF) 
  

aux pommes 
 

Purée   
 

Petits Suisse (BIO)   


