
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lundi 15/09/2025 
 

Salade de tomates 
 

Hachis parmentier de   

saumon (MSC)  
 

Yaourt (BIO) 

 

 
Jeudi 18/09/2025 
Repas végétarien 

 

Salade de pois chiches 

Couscous végétarien  

Fromage (BIO) 

Fruit   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mardi 16/09/2025 
 

 Salade de riz  

 Sauté de porc (VPF) sauce       

 provençale  

 Carottes vichy    

 Fromage (AOP) 

 Fruit   

Vendredi 19/09/2025 
Salade verte 
 

Chili con carne 
(VBF)  
 

Riz    
 

 Fromage blanc



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lundi 22/09/2025  
 

Salade de lentilles tomates 

maïs 
 

Poisson meunière (MSC) 
 

Gratin de 

brocolis (BIO) 
  

Petit suisse  
 

Jeudi 25/09/2025 
Repas végétarien 

 

Salade de blé 
 

Omelette  
   

Ratatouille   
 

Fromage (BIO)  
 

Fruit  

 

 

 

Mardi 23/09/2025 
 

Taboulé  
  

Rôti de porc  (VPF) 
 

Petits pois 
 

Fromage (IGP) 
 

Fruit  

 

Vendredi 26/09/2025  
 

Salade de quinoa 
(BIO) 
 

Cordon bleu (VF) 
 

Haricots verts   
 

Yaourt (BIO) 


