
 

 

 

 

 

 

 

 

 

au menu 

les mercredis 
 

 

 

 

 

 

 

 

Mercredi 05/11/2025 

 Salade verte 

 Cordon bleu 

 Ratatouille    

 Petit Suisse (BIO) 

  

Mercredi 19/11/2025 

 Salade de blé 
 

 Filet de poisson (MSC)                        

 sauce piperade 
 

Haricots verts  
 

Fromage 
 

Fruit  
 

 

 

 

Mercredi 12/11/2025 

Endives en salade 

Pâtes bolognaise (VBF) 

Fromage (BIO) 

Salade de fruits 

 

Mercredi 26/11/2025 
 

Pâté (VPF) 
 

Quenelles en sauce  
 

 Graine de couscous 
 

 Fromage 
  

 Fruit  
  
 


