
 

 

 

 

 

 

 

 

 

au menu 

les mercredis 
 

 

 

 

 

 

 

Mercredi 07/01/2026 

Haricots verts et feta 

(AOP) en salade 

Lasagnes (VBF) 

Fromage 

Fruit  
 

Mercredi 21/01/2026 

Betteraves en salade 
 

  Jambon (VPF) 
 

 Coquillettes 
 

Fromage  
 

Fruit  
 

 

 

 

Mercredi 14/01/2026 

Salade de riz  

Cordon bleu (VF) 

Haricots verts (CE de 

niveau 2) 

Fromage  

Fruit   

 
Mercredi 28/01/2026 
 

Macédoine  
 

Filet de poisson (MSC) sauce 

curry 
 

Graine de couscous 
 

Fromage  
 

 Fruit  
  
 


